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Was ist eine Spielgruppe

Eine Spielgruppe ist eine konstante Gruppe 
von ca. 8 – 10 Kindern, die sich ein- bis 
dreimal pro Woche zum gemeinsamen Spiel, 
drinnen oder draussen, treffen. Die Kinder 
sind zwischen zweieinhalb und fünf Jahre alt 
und werden von einer oder zwei Spielgruppen-
leiterin/innen begleitet. Es gibt verschiedene 
Spielgruppen: Waldspielgruppen, mutter-
sprachliche Spielgruppen, Bewegungsspiel-
gruppen, Spielgruppen mit Sprachförderung, 
Musikspielgruppen etc. 

Was geschieht in
der Spielgruppe

Im Mittelpunkt steht das Kind. Es hat die 
Möglichkeit, seinem Entwicklungsstand 
entsprechend Erfahrungen zu machen. Dies 
geschieht durch das Spiel, dem Werken mit 
vielfältigem und ansprechendem Material und 
verschiedenen Techniken, mit Bewegung, 
Liedern, Versen und Geschichten. Das Kind 
wird in seiner Selbstständigkeit gefördert, 
entwickelt seine Persönlichkeit und lernt 
soziales Verhalten in der Gruppe.

Wer leitet die Spielgruppe?

Spielgruppen sind Einzelfirmen oder werden 
von einem Verein oder einer Kirche getragen. 
In der Regel haben die LeiterInnen einen 
Grundkurs oder eine adäquate Ausbildung 
absolviert und bilden sich regelmässig 
weiter.
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Der Schweizerische Spielgruppenleiterinnen-
verband SSLV ist durch die regionale Fach- 
und Kontaktstelle FKS vertreten. Sie nimmt 
folgende Aufgaben war:

Beratung und Information von Spiel-
gruppenleiterInnen und Eltern

Vermittlung von Spielgruppenplätzen

Vernetzungsarbeit mit im Frühbereich 
tätigen Institutionen

Qualitätsförderung der bestehenden 
Spielgruppen durch Weiterbildungs-
angebote und Erfahrungsaustausch

Beratung und Aufbau neuer Spielgruppen

Unterstützung bei der Suche nach einer 
Stelle als SpielgruppenleiterIn, PraktikantIn 
oder SpringerIn

Wie sind die Spielgruppen-
leiterInnen organisiert

Mitglieder SSLV und FKS

Mitglieder zahlen einen Jahresbeitrag und 
erhalten einen Mitgliederausweis. Dieser 
ermöglicht in einigen Geschäften Rabatt auf 
Spiel- und Bastelmaterial. Zudem erhalten 
Mitglieder Vergünstigung auf Weiterbildungs-
angebote, die durch die FKS organisiert sind.

Anmeldung zur Mitgliedschaft im 
Schweizerischen Spielgruppenleiterin-
nenverband SSLV unter: info@sslv.ch


